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De qué hablaremos

• Introducción
• Mecanismos de transmisión y persistencia en superficies
• Medidas prácticas de prevención
• Mascarillas
• Guantes
• Medidas generales
• ¿Medidas de purificación del aire?
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¿Puede haber SARS-CoV-2 en el aire?

• Sí, PERO… en entorno de atención sanitaria
• En condiciones experimentales: la viabilidad de SARS-CoV-2 durante 

tres horas en aerosoles, con una semivida media de 1.1 horas (IC 95% 
0,64-2,64). 
• Se ha podido detectar el virus en algunas muestras de aire en dos 

hospitales de Wuhan, a diferentes concentraciones.
• Si bien la mayoría de las muestras fueron negativas o el virus se detectó en 

concentraciones muy bajas (menos de 3 copias/m3)

• Transmisión fecal – oral: dudosa (y si existe: minoritaria)
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Inactivación del SARS-CoV-2

• Los coronavirus humanos (no SARS-CoV-2) se inactivan de 
forma eficiente en presencia de:
• Etanol al 62-71%
• Hipoclorito de sodio 0,1-0,5% (lejía) 
• Glutaraldehido 2%

• En condiciones experimentales, el SARS-CoV-2 se redujo en 
4-6 log10 a los 5 minutos de aplicar:
• Lejía casera en concentraciones de 1:49 y 1:99
• Etanol 70%
• Povidona yodada 7,5%, cloroxylenol 0,05%, clorhexidina 0,05%, 

cloruro de benzalconio 0,1%
• Solución de jabón líquido en concentración de 1:49
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Inactivación del SARS-CoV-2

• Se ha demostrado la termolabilidad del virus in vitro. 
• Cuando se mantiene en un medio líquido, SARS-CoV-2:
• Es muy estable a 4ºC (tras 14 días de incubación sólo baja 10 veces el 

título).
• Se obtiene una reducción de 1000 veces en el título tras 

• 7 días a 22ºC
• 1 día a 37ºC
• 10 minutos a 56ºC
• 1 minuto a 70ºC
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Medidas prácticas en el sector del enoturismo

Trabajadores

1. QUEDARSE EN CASA EN CASO DE:
-Síntomas sugestivos de COVID
-Contacto estrecho de un caso: cuarentena de 14 días

2. LAVADO/HIGIENE DE MANOS
-El uso inadecuado de guantes es un riesgo de infección

3. USO DE MASCARILLA (QUIRÚRGICA)
-Para evitar la transmisión en el período asintomático
-NO usar mascarilla FFP2 con válvula
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¿Guantes?
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¿Guantes?: mejor… higiene de manos
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Medidas prácticas en el sector del enoturismo

Clientes

1. NO ACUDIR SI:
-Síntomas sugestivos de COVID
-Contacto estrecho de un caso: cuarentena de 14 días

2. LAVADO DE MANOS
-El uso inadecuado de guantes es un riesgo de infección

3. USO DE MASCARILLA (QUIRÚRGICA)
-Para evitar la transmisión en el período asintomático
-NO usar mascarilla FFP2 con válvula



MÓDULO: PROTOCOLO Y RELACIONES PÚBLICAS   PROFESOR: LUIS A. CHICO LUQUE

Medidas prácticas en el sector del enoturismo

Medidas generales

Evitar aglomeraciones

1. Potenciar el aire libre, la visita a 
los viñedos, etc.

2. Visitas por parejas / familias / 
grupos muy pequeños

3. Catas:
-Grupos pequeños
-Separación mínima de 2 
metros entre personas
-Mamparas?
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Medidas prácticas en el sector del enoturismo

• ¿Ozono?
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Medidas prácticas en el sector del enoturismo

• ¿”Purificación” de aire?
• No está indicada a día de hoy (ni siquiera en el ámbito sanitario)
• Todos los productos de uso “aéreo” requieren de personal profesional 

especializado
• Actualización de los productos en 

https://www.mscbs.gob.es/profesionales/saludPublica/ccayes/alertasActual/
nCov-China/documentos/Listado_virucidas.pdf

https://www.mscbs.gob.es/profesionales/saludPublica/ccayes/alertasActual/nCov-China/documentos/Listado_virucidas.pdf
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Medidas prácticas en el sector del enoturismo

• ¿”Purificación” del aire?: resumen…
• No está indicada
• Si se hace:

• Explicar cómo y por qué
• Con medidas no tóxicas
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Medidas prácticas en el sector del enoturismo

• En España de momento no existe un protocolo específico oficial.
• Australia: 

https://www.awri.com.au/information_services/ebulletin/2020/03/2
7/winery-sanitation-and-covid-19/

https://www.awri.com.au/information_services/ebulletin/2020/03/27/winery-sanitation-and-covid-19/
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Medidas prácticas en el sector del enoturismo

• Recomendaciones:
• Carteles informativos
• Tríptico/díptico informativo con las medidas adoptadas y las 

recomendaciones a los clientes
• Formación específica al personal

• En higiene de manos
• Uso de mascarillas
• Limpieza y desinfección de superficies

• Elaboración de protocolo específico público con validación por entidad 
oficial?
• Auditoría?
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En el fondo… lo que cuenta son las EMOCIONES
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Hacia la “nueva normalidad”

• Gracias!
• info@drasariarponen.com
• IG: @drasariarponen.com

http://drasariarponen.com

